Praxis fiir Gesundheits- und Erndhrungsberatung, Wellnessmassagen,
prozessorientierte Kérperarbeit, Therapeutic Lomi Lomi, Wellnessmassage Lehrerin

Mein Name ist Eva Baier, ich bin Diplom Erndhrungswissenschaftlerin und biete ganzheitliche Erndhrungsberatungen, Trance
Coachings, Emotionale Balance, Quantenresonanz Analyse (Messung des Korperlichen Zustandes ohne Blutabnahme) mit
Auswertung an. Des weiteren bin ich Wellnessmasseurin, Klangschalenmasseurin, Lomi Lomi Practitioner & Teacher. Ausgebildet
u.a. fiir prozessorientierte Kérperarbeit (Heilige hawaiianische Baucharbeit, ,Aumakua” Ahnen Lomi Lomi, Pranatale hawaiianische
Fussmassage), Dolphin Connection Practitioner & Teacher, Energetische Fussmassage...Sowie Ausbilderin fiir Wellnesspraktiker/
-therapeuten, Ho'oponopono hawaiianisches Vergebungsritual

Seit 2011 bin ich Selbsténdig. In meiner Praxis verbinde ich mein wissenschaftliches und spirituelles Wissen und Gefiihl. Ich wende
Techniken zur Losung z.B. von Stress- oder Frustessen und energetischen Gegebenheiten an, die ich gerne an meine Klienten und
Schiiler weitergebe. Die Lomi Lomi Massage durfte ich auf Maui, bei einer sehr wissenden Lehrerin Cornelia Miller, vertiefen und die
prozessorientierte Kérperarbeit erlernen und erfahren. Fasziniert von dieser Praktik, die durch tiefe energetische Griffe karperliche
und dadurch emotionale Themen l6st, stieg ich tiefer in das Wissen ein und genoss hierzu Ausbildungen sowie die Lehrerausbildung
bei einer weiteren wundervollen Lehrerin Sarah Hutt, die Dolphin Connection Teacher Ausbildung sogar am Dolphin Reef in Israel.
Weitere Specials: Auf einer speziellen Liege fiir Schwangere, kénnen diese neben den klassischen Massagen auch die Wellness
Lomi Lomi genieBen. Meine selbst entwickelten Massagen:Seifenpeeling Massage und Energetische Massage mit Heilsteingriffel.
Meine Massagen sind auch fur Kinder- und Jugendliche geeignet. Seit 2019 gebe ich mein Wissen
und meine Erfahrung in Ausbildungen und Tagesseminaren weiter. Ich freue mich, Sie
mit sich selbst und Threm Kérper enger in Kontakt zu bringen, alte Gewohnheiten,
% verspannte Muskeln und Disbalancen wieder ins Gleichgewicht zu bringen.
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